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Sumar utiplontur eru vidkveemar fyrir kulda. Gott getur verid
ad setja striga utan um nokkrar peirra & haustin og gefa peim
kalkrikan &burd til ad styrkja stodvefi og auka frostpol

beirra.

PESSIR ERU
STORGODIR!

teg. 7273 - léttfylltur og flottur
i BC skalum & kr. 4.350,-

Amerisk gaeda
framleidsla

buxur i stil a kr. 1.990,-
-
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Umbods-
menn um
- land allt

teg. 3451 - mjitkur og yndislegur M
N

i CD skalum a kr. 4.350,-
buxur i stil kr. 1.990,-
DALVEGI 16c - 201 KOPAVOGI
SIMI 568 6411 - RAFVORUR@RAFVORUR.IS

¥
g]l/ltsty z fyrir allar konur

Laugavegi 178 - Simi: 551 2070
Simi 551 3366.
Opid man.-fos. 10-18, -
_
Lau. 10-14 - | 9 r )
God pjonusta - fagleg radgjof.
www.misty.is
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Hringdu i sima

ef bladid berst ekki

& Raudakrosshusid

agskré vikunnar

Vikan 6. - 10. september
Manudagur 6. september

P Hradskdakmot - [ umsjén Skakfélags Vinjar og Hréksins. Tefldar verda
nokkrar umferdir eftir Monrad kerfi med 7 minitna umhugsunarfresti.
Skakstjori: Robert Lagerman, FIDE meistari. KI. 13:30 -15:30

» Ljésmyndaklubbur kl. 13-14 » Prjéonahopur kl. 13 -15

bridjudagur 7. september

P Qi-Gong - Fadu leidsdgn i Qi-Gong aefingum sem hjalpa félki ad afla,
vardveita og dreifa orku um likamann.

Umsjon: Vidar H. Eiriksson. KI. 12 -13

P Fjolskyldumidstod - kynning - barftu adstod og studning vid uppeldi,
takast a vid vimuefna- eda samskiptavanda eda i skilnadar eda forsjarmalum?
Umsjoén: Ragnheidur Sigurjonsdottir. KI.13-14

» Gonguhdpur kl. 13 -14  » Vinnum saman (Byflugurnar) kl. 14 -16
> Skiptifatamarkadur kl. 16 - 18

Midvikudagur 8. september

P Nadu settu marki - Loka hluti af premur. 30 dra og yngri. KI. 10 -12

P Hvad er namstaekni? - Margir fullordnir upplifa aukna namsgetu pegar
nam er hafid eftir hlé. Freedumst um hvers vegna og hvernig nytta ma eigin
styrkleika og namstaekni til ad gera ndmid audveldara.

Umsjon: Arnheidur Gigja Gudmundsdottir, nams og starfsradgjafi hja Mimi -
simenntun. KI. 14:30-16

» Logfraediradgjof fyrir innflytjendur - Skraning aeskileg. KI. 14 -16
» Briddsklubbur kl. 14 -16 » Tolvuadstod kl. 13:30-15:30

Fimmtudagur 9. september

P Skip an skipstjora - Lerdu ad setja pbér markmid og fylgja peim.
Umsjon: Fjdla Einarsdottir. KI. 13 -14

» Saumasmidjan KI. 13-15 » Jéga Kl. 15-16

Fostudagur 10. september

P Afrisk sipugerd - Laerdu ad bua til austur afriska greenmetisstpu.

Allir fa ad smakka i lokin. Umsjén: Fjéla Einarsdéttir. KI.13-14

P Gonguhopur - Vid géngum résklega fra Rauda kross hasinu hvernig

sem vidrar. Umsjon Gudrin Gudmundsdottir.

> Utileikfimi og sjésund i Nauthdlsvik - Fyrir alla sem vilja. Umsjén: Heilsu-
hépur Takts. KI. 10 » HIaturjéga kl.15-16

+ Rauodi kross Islands
Raudakrosshusid

Borgartuni 25 | Reykjavik | Opi® manudaga til fostudaga kl. 13-16
raudakrosshusid@redcross.is | www.raudakrosshusid.is

Sott 1 menningararfinn

Innanhdsarkitektinn Déra Hansen hannadi bord tr rekavid med utskorinni plotu. Innblasturinn sétti hin
i menningararfinn og sameinadi nitimaframleidslutaekni vid gamlar hefdir.

,Mig langadi ad gera eitthvad
bjédlegt og na jardtengingu vid
fortidina og menningararfinn,*
utskyrir Déra Hansen innahts-
arkitekt en hiin hannadi bordid
Ferdalag ur rekavid sem hin 1ét
skera i munstur. , Eg vildi gera
fallegan hlut sem eetti erindi til
nutimans og og setti mér pad
verkefni ad vinna Ur rekavid.
Mér fannst lika spennandi ad
nélgast tdtskurdinn { nitimalegt
hisgagn.

Hefdbundid fléttumunstur var
skorid it 1 fjol sem Déra segir
hafa hentad gréfum vidonum.
Efnid hafi radid ferdinni i honn-
un bordsins en eins hafi nitima-
teekni meett efninu. Bordfeeturn-
ir eru til ad mynda dr jarni par
sem munstur er skorid Gt med
leiserteekni.

,betta er algerlega islensk
framleidsla. Rekavidur var mikid
notadur af beendum til smida og
kannski eini nytjaskégurinn sem
vid attum hér 4 landi ef svo mé
segja. Fjolin var skorin ut af Joni
Adolf utskurdarmeistara 4dur en
bordid var smidad.

Trésmidur hja S6léhusgogn-
um vann fyrir mig plétuna og
svo voru feeturnir leiserskorn-
ir annars stadar. Eg 6lst upp vid
ad modir min skar 1t i tré fin-
lega hluti svo ég er lika ad leita
inn a vid i persénulega reynslu.
Kreppan ytir manni lika adeins
til pess ad nyta timann sinn 6dru-
visi en bordid er 6likt 60ru sem
ég hef gert,” ttskyrir Déra sem
vinnur hja eitt A innanhdsarki-
tektum, adallega vid ad innrétta
fyrirteeki.

Innt eftir bvi hvort henni
finnist skemmtilegra innanhus-
honnunin eda eigin verkefni fra
grunni segir hin petta tvennt
6likt, hin hafi frjalsar hendur
med eigin verkefni eins og bordid
sem kalli & annad vinnulag.

»,Mér finnst petta tvennt baedi
mjog skemmtilegt. Eg nalgast
audvitad hlutina 4 6likan hatt
eftir pvi hvort ég vinn fyrir vio-
skiptavin eftir pontun eda eftir
minu eigin hofoi. Petta eru 6lik
ferli.

Eg sé jafnframt fyrir mér ad
beeta vid fleiri munum og ég
kalla bordid Ferdalag pvi mér
finnst pad vera upphaf ad ein-
hverju og ferdalag er pbannig ad
madur veit oft ekki hvert madur
fer eda hvar madur endar. Petta
4 ao vera opid ferli.”
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Déra Hansen vid bordid sitt Ferdalag sem hun hannadi ur rekavid og lét leiserskera

munstur i bordfaeturna. FRETTABLADID/PJETUR
i0 eftir pontun. Netfang Déru er

dorah@centrum.is.

heida @frettabladid.is -
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Bordid syndi Déra fyrst 4
honnunarmars nad i 4r 4 syning-
unni 10+ og nylega métti berja
pbad augum i Aurum i Banka-
straeti. Sem stendur er petta eina
eintakid sem tilb1id er en Déra
sér fyrir sér ad framleida bord-

Hefdbundid fléttumunstur potti
henta gréfum rekavidnum i bord-
plétunni.

FRETTABLABDID/PJETUR

Langerma

Litur; svart, brint, gratt.
Kikid g heimsiduna okkar rita.is

Bamjarlind 6 -
Simi 554-7030  Simi 557-1730

Openurnn kL. 10:00 ailla daga nema sumdags "'

Fyrstu loftljésa-

kronurnar
Sko kkur komu fram
Med vesti. & midoldum ]
Tveir litir. Verd 12.900 kr.
en paer voru

bunar til Ur kross-
|6gdum vidarspytum
med kertum. A fimmt-

Leggings

Verd 5.900 kr.

andu old for ad bera &
floknari hringlaga kron-
um og & peirri atjandu
komu kristalsljosakron-

Eddufelli 2 urnar fram.

www.rita.is T
Heimild: www.
wikipedia.org




